16 KARTAPRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW LECZENIU

Nazwa przedmiotu/modutu: NERKOZASTEPCZYM

Nazwa angielska: Health care and education in renal replacement therapy

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

L . Cwiczenia Praktyka .
Semestr Wykltad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne Jawodowa Lacznie ECTS
3 15 - - 15 -
30 1+1
Razem

Il. CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Przygotowanie studenta do zapewnienia opieki nad dorostym pacjentem leczonym nerkozastepczo z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu studiow I
stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W28 — standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach
przerywanych i technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.W?29 — zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego (ciagta ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO,
ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);

B.W30 —przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscia
narzadows;

B.W31 —zasady opiceki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzadow.

\W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U31 —sprawowac¢ specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach
przerywanych oraz technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.U32 —planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ pacjenta, jego rodziny i opickuna w zakresie samoobserwacji i samopielggnacji
podczas dializy i hemodializy;

B.U33 —i planowac¢ i sprawowac opieke pielggniarska nad pacjentem z niewydolno$cia narzadowa, przed i po przeszczepieniu
narzadow.




W zakresie kompetencji spolecznych absolwent zna i rozumie:

K.S4- rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
riorytetow w realizacji okre§lonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 3
W.1 Pielggnowanie pacjenta dializowanego. Indywidualizacja leczenia nerkozastgpczego. 3
Ocena stopnia nawodnienia: wywiad, badanie przedmiotowe, wyniki badan
W.2 dodatkowych, bilans ptyndw u pacjenta dializowanego, pomiar masy ciata, pomiar 2
RR.
W3 Zaburzenia gospodarki wodnej u pacjenta dializowanego (hipowolemia, 3
' hiperwolemia).
Zaburzenia gospodarki elektrolitowej u pacjenta dializowanego, ocena i
w4 o S L T s 3
[postepowanie: hiponatremia, hipernatremia, hiperkaliemia, hipokaliemia.
Postepowanie w zaburzeniach rownowagi kwasowo-zasadowej u pacjenta
W.5 s - ; - 3
dializowanego (kwasica metaboliczna, alkaloza metaboliczna).
W.6 Funkcjonowanie w rodzinie i spoteczenstwie osob przewlekle dializowanych. 1
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 3
Cwiczenie 1 Qa%osmowe i ;mdleduahzowane pielegnowanie pacjenta z ostra i przewlekta 4
niewydolnoscia nerek.
Cwiczenie 2 Catosciowe i zindywidualizowane pielggnowanie pacjenta dializowanego. 4
Cwiczenie 3 Znaczenie dokumentacji w procesie pielegnowania. 4
L. . Specyfika organizacji stanowiska pracy w oddziatach specjalistycznych
Cwiczenic 4 oraz farmakoekonomika. 3
Suma godzin 15
Razem godzin 30

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, filmy

2 Plansze, foliogramy, tablica

3 [Studium przypadku

4 Dokumentacja pacjenta i oddziatu

5 Sprzet i aparatura bedaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego

6 Standardy i procedury obowigzujace w stacji dializ

VII. METODY DYDAKTYCZNE

1  |Plansze, foliogramy, tablica

2  |Opis, objasnienie i wyjasnienie

3 |Metoda sytuacyjna

4 |Analiza dokumentacji medycznej

5  |Obserwacja

6 Proces pielggnowania

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do zajgé
F2. |Dokumentacja procesu pielegnowania
F3. |Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale




P1. [Test podsumowujacy tematyke wyktadow i ¢wiczen klinicznych

) Ocena indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania, umiejetnosci praktycznych

i postawy
IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Laczna i Srednia
e Al liczba _godzm_na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do egzaminu 5
SUMA GODZIN 55
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Bialobrzeska B.: Pielegniarstwo nefrologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
2. Rutkowski B.: Nefrologia i leczenie nerkozastepcze. Praktyczny przewodnik, wyd. 1. Wyd. Via Medica, Gdansk 2013
3. DrewaT., Juszczak K.: Urologia instruowany podrecznik dla studentow. Wyd.1., PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca:

Mysliwiec M.: Choroby nerek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

Daniluk J., Jurkowska G.: Zarys choréb wewnetrznych dla studentow pielegniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 2005
Pietrzyk J. (red.): Zywienie chorych z niewydolno$cig nerek. Janssen Cilag, Krakow 2010

Cavanaugh B.: Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielggniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006
Slizien-Debska A., Krol E.: Przewlekta choroba nerek — przewodnik dla pacjentow i ich rodzin ,Wyd. Czelej, Lublin
2008

akrwbdE

X1.TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele . . Narzedzia Metody ,
Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposéb oceny
B.w28 W1-4, Cw. kI 1,4 1 1
B.W29 W2-6, Cw. kI 2-4
B.W30 W4-6, Cw kI 1-4
C1 F1, F2, F3,P1, P2
B.Wsl 1,2,3,45,6 1,2,3,4,5,6
B.Us W4-6, Cw. Kl 1-4
B.U32
B.U33

X11. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen




klinicznych.

Student rozwigze 30 pytaniowy test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z Opieki i edukacji zdrowotnej
w leczeniu nerkozastepczym.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 30 — 28 punktéw

Dobry plus — 27 — 25 punktow

Dobry — 24 - 22 punktéw

Dostateczny plus — 21 - 19 punktow

Dostateczny - 18 — 16 punktow

Niedostateczny - 15 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego i
zespot terapeutyczny.

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w stacji dializ WCSKJ

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMIiT




